
My name is Celsa Ismênia Mpomberah, member of the Make the Road Fight Back
Committee, I am African from Mozambique, and I came to the United States 17
years ago and I am in favor of H.B. 6616 AN ACT CONCERNING EXPANSION
OF HUSKY HEALTH BENEFITS TO THOSE INELIGIBLE DUE TO
IMMIGRATION STATUS.

Six years ago I was diagnosed with type 2 diabetes, I also suffer from high blood pressure and
cholesterol. On one occasion I went to the hospital, and although I was treated, I received a bill
for more than 15 thousand dollars. I tell you, I have a lot of debts in hospitals in the United
States. Having diabetes and other health conditions, and not having health insurance, is a big
problem in this country.

As a diabetes patient, I need to receive insulin in order to stabilize my blood sugar. If I do not
receive insulin, it can have a direct impact on my health and my life. Insulin for an uninsured
person costs over $800. At different moments I have had to decide whether to pay for the roof
over my head, the food I need to feed myself, or the insulin I need to ensure my health. If I had
health insurance, I would have better health. If I had health insurance, I would have a doctor who
could monitor my blood sugar levels regularly.

If I had health insurance, I could receive insulin at little or no cost. If I had health insurance, I
could go to the emergency room without the fear of getting another bill a few days later. If I had
health insurance, I would be able to pay the rent on the roof of my home without backlogs, and I
could feed myself without the need for my fellow church members to help me.

Right now, my doctor is telling me I need a
This is the experience of an uninsured adult, we don't want our children to suffer what we
already suffer. I support this project and hope that the conversation continues and we all have
access to health insurance as well. We need your commitment so that we can have a dignified life
and be self-sufficient in all aspects.

I support H.B. 6616 and hope the committee will support it as well and vote for it.

Thank you for your time, Celsa Ismênia Mpomberah



Mi nombre es Celsa Ismênia Mpomberah , miembro del Comité de Lucha de Make
the Road C, soy Africana de Mozambique, y llegué a Estados Unidos hace 17 años
y estoy a favor de  H.B. 6616 UN PROYECTO DE LEY RELATIVA A LA
EXPANSIÓN DE LOS BENEFICIOS DE SALUD DE HUSKY A PERSONAS
NO ELEGIBLES DEBIDO A SU ESTATUS MIGRATORIO.

Hace 6 años fui diagnosticada con diabetes tipo 2, también sufro de presión alta y colesterol. En
una ocasión fui al hospital , y aunque me atendieron, recibí una factura de más de 15 mil dólares.
Les cuento, tengo muchas deudas en los hospitales de Estados Unidos. Tener diabetes y otras
condiciones de salud, y no tener seguro médico, es un gran problema en este país.

Como paciente de diabetes, necesito recibir insulina para poder estabilizar el azúcar en mi
sangre. Si yo no recibo insulina, esto puede tener un impacto directo en mi salud y en mi vida. La
insulina para una persona sin seguro médico cuesta más de $800 . En diferentes ocasiones he
tenido que decidir si pagar el techo de mi hogar, la comida que necesito para alimentarme o la
insulina que necesito para garantizar mi salud. Si yo tuviera seguro médico, podría gozar de una
mejor salud.

Si yo tuviera seguro médico pudiera tener un doctor que pudiera monitorear los niveles de azúcar
en mi sangre regularmente. Si yo tuviera seguro médico, podría recibir la insulina a mejor o sin
ningún costo. Si yo tuviera seguro médico, pudiera ir a sala de emergencia sin el miedo de recibir
a los pocos días otra factura más. Si yo tuviera seguro médico, pudiera pagar la renta del techo de
mi hogar sin atrasos, y también pudiera alimentarme sin la necesidad de que mis compañeros de
la iglesia me tengan que ayudar.

Ahora, mis propios doctores me dicen que necesito un examen de mamografía porque
encontraron algo en mi cuerpo, pero no puedo tomar el examen sin preocuparse del costo médico
y cuando me va a costar si necesito operacion.

Necesitamos el compromiso de ustedes para que nosotros podamos tener una vida digna y ser
autosuficientes en todos los aspectos.

Apoyo el proyecto de ley H.B. 6616 y espero que la comisión lo apoye también y vote a favor.



Gracias por su tiempo,
Celsa Ismênia Mpomberah


